
ДЕIIАРТАМЕНТ ЗДРАВООХРЛIIЕIIИЯ ИВАНОВСКОЙ ОБЛАСТИ
прикАз

Nп_r/2

Об угвержденшш регламентов (алгорптмов) работы медшцшнскпх
орг8пI|заций, подведомственпых Щепартаменту здравоохраненшя

Ивановской областп по оказанпю медпцинской помощп пацпептам,
заболевшпм новой коронавирусной пшфекцпей (СОYID-19) п коптактным с

шимлl лпцам.

В соответствие с прик€lзом Мшrздрава России от 27.03.2020 N 246н "О
внесении измененrй в прIкilз Мrдrистерства здравоохрчlнениrl Российской
Федершии от l9 марта 2020 г. N 198н "О временном порядке оргilнизащшr работы
медиIц{нских оргalшL}ащ{ii в целлс реiUIизации мер по профилактике и снижению
рисков распростр.lнениrl новой коронilвирусной иrrфекцшr COVID-l9" в связи с
ВЫЯВЛением СJц/чаев забо.irевания среди населениrt новой короновирусной
инфекцлей

прпказываю:
1. YTBep.ryrTb:

l. 1. Основные принlц{пы ок€lз€lния мед{Iцнской помощи в амбулаторных
условиrIх (на дому) пациеrrгам с уст€lновленным lрI€гнозом новой короновирусной
инфешцаи COVID-I 9 (Прлшоженrrе 1);

1.2. Алгоритм действшi медшинских работlrиков при подозрении на COVID-I9
(Приложение 2),

1.3,Ашоритм лечения паIц.Iентов с положительным тестом на нilлиtlие
короновирусной шrфекциrд COYID-I 9 (Приложешrе 3);

1.4.Форму Согласия на поJIrrение на ок€lз€lние мед,Ilцшской помощи в
амбулаторньш условиlIх (на дому) и собrподение режима изоляции при лечении
новой коронавирусной инфекrщи COVID-I9 (ГIриложение 4);

1.5.Памятку пациеrrгу с коронавIФусной шrфекцией (приложеr*rе 5);
l . 6.Чек-лист c€lMoKoHTpoJuI паIц,rента (Приложешrе 6).
2.ГлавноIrfу врачу ОБУЗ кССМП> (Бабаеву А,Н.), гл€lвным врачам медищ{нских

организаtцлй, имеющим в cTpylffype отделения СМП обеспечить доставку
паIs{еЕтов в стЕlIIионары _в соответствии с показitниllми к госIIитализаIлц,I согласно
приложениям приказа.

3.Кокгроль испоJIнешш приказа возложить на первого зчlместитеJuI директора
.Щепартамента здрilвоохр€tнениrl статс-секретаря А. Е. Буянкина.

ILгlен Правlлтельства
Иваповской областп - дшректор
ЩешартамеIlта здравоохрsшеrrпя
ивдшовской областш А.М. Фокшн



[епартамента

Осповпые прпнцшпы оказан!|я медпцпнской помощи в дмбулаторпых
ус.повшях (ша лому) пачллеllтам с устаноепенным дпагнозом повой

короповпруспой шшфекцшп COVID-l9

1, При поJryчени:и положительного резуJьтата пабораторных исследований
биологического материшIа пациента на нiшичие новой коронавирусной инфекции COVID-19
(далее - результат теста на COYID-l9) уполномоченное лицо медицинской организации:

-уведомJlяет пациента о полоltс{тельном результате теста на COVID-l9;
-оповещает о положительном резуlьтате теста на COYID-l9 руководитеJIя медицинской

организации,
-вносит в журнал учета пациентов с новой коронавирусной инфекцией COVID-19

IIлановые даты дJIя повторI{ого забора биологического материшIа (мазки из носо- и ротоглотки)
-11 день, кровь на 3 день;

-организует осмотр работников медицинской организации, контактировавIIIих с
заболевшим пациентом и, в сJrучае выявления симптомов острой респираторной вирусной
инфеrщией, забор у них биоматериа.rrа (мазки из носо- и ротоглотки) для лабораторного
исследования на ншIичие новой коронaвирусной инфекции COYID-l9,

-осуществJIяет опрос, осмоц) пациента с целью уточнения его состояния;
-осуществляет информирвание медицинского работника, направJIяемого для окtцtalния

медицинýкой помощи пациенту, о положитеJьном результате теста на COVID-l9.
2.При поступлении вызова с симптомами ОРВИ в колл-центр диспетчер обязан

расспрсить пациента о эпиданамнезе и информировать медицинского работника о
подозрительном или подтвержденном сJryчае корнавцрусной инфекции.

3. Медиrцнская безопасность.
Обязательно использовать сродства индивидуальной защиты: очки, однорtвовые

перчатки, респиратор, противочумньй костюм, однорiltовый халат и бахи.плы. Врач доJDкен
при себе иметь запас медицшrских масок, прежде приступить к опросу и осмотру. Пациент
обязая быть в медицинской маске!

Обрабатывать руки лезинфичируюuшм средством. Находясь в квартире не снимать
средства зашIиты.

4. Такrика ведения пациента с оРВИ.
4.1.Медицинск€ш помоIць паIценту с положительным результатом теста на COYID-l9

может оказываться на дому в сJryчiю отсутствиrt кJIинических проявлений заболеваний или
легком течонии заболевания:

-темпераIура тела менее 38,5 ОС,

-частота дьrхательньrх двюкений (ла.гlее - ЧДД) менее 30 движений в минуry,
-насыщение крови кислордом по данным пульсоксиметрии (SpO2) более 9ЗО/о, для детей

- 95% и более).
4,2,пациент с легким течением заболеваниrI доJDкен быть проинформирован медицинским

работником о необходимости вызова врача или бриmлы скорой медицинской помопш при
ухудшении самочувствия (темпераryр тела более 38,5 "С, появление затрудненного дыхrlния,
одышки, появление или усиление KaIIIJUI, снюкение насыщения крви кислородом по данным
пульсоксиметрии (SpO2) менее 93О/о), а ftlюке о возможньж способах обращения за
медшц{нской помощью.

4.3. Пациент с легким течением заболевания и лица, про}кивающие с таким пациентом,
доJDкны быть принформированы о том, что нарушение санитарно-эпидемиологиtlескID(
правил, повлекшее по неосторожности массовое заболевание, может повлечь привлечение их к
уголовной ответственности, предусмотренной статьей 2Зб Уголовного кодекса Российской
Фелерации (Собрание законодательства Российской Фелераlшп, 1996, N 25, ст.2954;2011, N
50, ст. 7З62),

4.4. Пациент с легким течением заболевания и лица, прживающие с таким пациентом,
доJDкны быть обеспечены памяжой по вопрсам ухода за пациентами, больными новой
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коронавирусной инфекдией CovID-l9, и общими рекомендациями по защите от инфеюIий,
передatющихся воздушно-капельным и контактным гryтем.

4.5. В сJryчае принятия решения о дttльнейшем окalзatнии медиIшнской помошш пациенту в
амбулаторных условиях (н,а дому) оформляется согласие на ока:lание медиIц{llской помощи в

амбулаторных условиях ('на дому) и соблюдение режима изоJIяции при лечении новой
корнавирусноЙ инфекции COVID-l9 по (рокоменлуемыЙ образеrr приведен в приложеЕии к
настоящим Основным приrrципам).

5. Лицам, прибывшtим из-за рубежа, без признаков инфеюцаонных заболеваний
обследование на COVID_l9 проводится на 10 день с момента контакта, при нzlличии
проявлений инфекдионного заболевания немедленно, Щшее при отрицательных результатах на
10 день с момента прибыпля в стану иJIи не ранее, чем через де}ъ после первого
обследования.

6. Пациент с положительным результатом теста на COVID-l9 подлежлrт госпитаJIизации
при наJIичии одного из с.педующих обстоятепьств:

совоrуIшости двух и более признЕжов на фоне лш(орадки
- температура тела бсlлее 38,5 "С,
-ЧДД 30 и более движений в минуту?
_насыщение крови кислородом по данным rryльсоксиметрии (SpO2) менее 93Оlо;

-пегком течеЕии заболевания в случае, если возраст пациента старше 65 лст иJIи имеются
симптомы острых респираторных вирусных инфекций в сочетании с хронической сердечной
недостаточностью, сахарным диабетом, заболеванием дьнательной системы (бронхиальнм
астма, хрническая обструкгивнм болезнь легких),

-берменностью;
_совместном проживании с лицами, относящимися к группам риска (лица в возрасте

старше 65 лет, а также лица, страдiлющие хроническими заболеваниями бронхолегочной,
сердечно-сосудистой и эндокринной систем, берменных женIIIин) и невозможности их
отселения независимо от тюкести течония заболевания у пациента;

_легком течении заболевания у детей в возрасте менее 3 лет или нilIичии у летей в
возрасте до 18 лет симптомов острых респираторных вирусньж инфекчий в сочетании с
хроншIескими заболеваниями: сердечной недостаточностью, сахарцым диабетом,
брнхишlьной астмой, врожденными порками сердца и легкиь находяшшхся на
иммуносупрессивной тераlтии;

берменности.
7.При лечении на доIч{у врач нЕвначает од{у из схем лечения в зависимости от

симптоматики при отсутствии пртивопоказаний к лекарственным препаратам:
гидрксихJIорохин (плаквенил) по 400 мг* 2 рaва в день первый день, затем 200 мг х2 раза

вдень 9 дней; Курс терапии 10 лней(22 таблетrоr).
IIJIи

Лопинавир/ритонilвир (калетра) в дозе 400/100 х2 раза в день - 14 дней (56 таблеток)
Прп температуре выше 3815 парацетамол 3815"С.
Врач информирует пациента о схеме лечения и шеобходимости ношеЕия маски.
Паrцлент впрве отка:}аться от предложенной терапии. В этом сJIучае на бланке Согласия

указать об отказе от предложенной терапии.
8.Пациенry сообщается о том, что в сJryчае ухудшения состоян}и ему следует вызвать

врача из поликJIиники, а в сJryчае резкого ухудшения (появления одного из симптомов:
т€мпература >38,5, появление затруднеЕного дыханиц одышки, снюкение сатурацип О2
<9з%.) Бриглду скороЙ мЕдицднскоЙ шомощи.

9.После осмотра пациента врача выдает Памятку пациенту об ухоле на дому за пациентами
с легкой формой заболеваrrия и dщих рекомендациях по защите от инфеrщlм, передающихся
воздушно_к€lпельным гryте.м.

10.По завершении работы с пациеЕтом, после выхода из квартиры, в подъезде снять
средства защиты в пакет дJuI модицинских отходов кJIасса В, обработать руки антисептиком.

l1.При отсутствии сведений о подтвержденной новой коронавирусной инфекции пациент
набrподается мк паIц.rент с ОРВИ.
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Приложение 4 к приказу
.Щепартаментаздраво"r#"W."уу*"\,:uРУ

Согласие
на оказание медицпнской помощи в амбулаторных уеповиях (на дому)
и соблюдение режима изоляции при лечении новой коронавирусной

инфекчии СОVШ-19

,,_":фч:п*,з:ffiff#,1"gЁ#frх?;:жlт?оо..r,

(алрс места жительства грiDкданина либо законного представителя) в соответствии с частью 2
статьи 22 Федерuльного закона от 21.11.2011 ЛЬ 323-ФЗ "Об основах охраны здорвья
граждан в Российской Федерации" проинформироваrr(-а) мелицинским работrrиком

(полное нaмменование медицинской организации, ФИО)
о положительном результате лаборатоDного исследования моего
биологического материа.па на новую коронавирчсцчю инфекцию COYID-l9 и
постановке мне диагноза: заболевание. вызванное новой коронавирусной инфекцией COYID-
19.

По резуJьтатам осмотра и оценки состояния моего здоровья, в связи с течением заболевания в
легкой форме, медицинским работником в лосryпной для меня форме мне рзъяснена
возможность оказания меди]{инской помощи в амбулаторньж условиях (на дому), после чего я
вырaDкаю свое соглaюие на:
- поJryчение медиrшнской помошц{ в амбулаторных условиях (на дому) по
адресу:
- соблюдение режима изоляции на период лечения в ук[Lзанном выше помещении.
Мне разъяснено, что я обязан(-а):
- rlе покидать указанное помещение, находиться в отдельной, хорошо проветриваемой комнате;
- не посещать рабоry, учебу,Iлные общественные места и массовые скопления людей, не
пользоваться общественным транспоргом, не контiжтировать с третьими лицами;
- при невозможности избежать кратковременного контакта с третьими лицами
в обязательном порядке испоJIьзовать медицинскую Macrcy;
- соблюдать врачебные и санитарные предписtlния, изложенные в памяткrlх, врученных мЕе
медиципским работником, а таюке предписания, которые булут вьцalны мне медицинскими
работниками в течение всего срока лечения;
- при первых признамх ухудшения самочувствия (повышение температуры, кашель,
затрудненноедыхание) обратиться замедицинскоfi п9убпIью и недогryскатъсамолечения;
- сдать прбы дJIя последующего лабораторного контроJIя при посещении меня медиIцнским
работrrиком не дому.
Медицинским работником мне разъяснено, что HoBtuI коронавируснм инфекrия COYID-l9
предстiшJIяет опасность дJIя окружающих, в связи с чем при возможном коЕтакте со мной
третьи лица имеют высокий риск заракения.
Я предупрежден (а), что нарушеЕие, что нарушение санитарно-эпидемиологических
правил, повлекшее по неостороrfiости массовое заболевание, может повлечь привлечение к
уголовной ответственности, предусмотренной статьей2Зб Уголовного кодекса Российской
Федераrцли.
Медицинским сотудником мне предоставлена памятка по вопросам ухода за пациентами
больными новой коронавируоной инфекцией COVID-l9 и общими рекомендациями по зашцгге
от инфекций, передающихся воздушно-каJIельным и контtжттIым гryтем, их содержание мне
разъяснено и полностью понятно.
Поrrучил чек-лист самоконтроJIя пациента;
Поrryчил памятку для пациента с коронавирусной инфекщей:
(фамилия, имя, отчество (при наличии) гражданинq подпись, контактный телефон) или
законного предстtlвитеJIя.

,, 
(полllсь) (фамилия, имя, отчество медицинского работника)

г (латаоформления)
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НОМЕРА ТЕЛЕФОНОВ ЭКСТРЕIТНЫХ СЛУЖБ:
тЕлЕФон вызовл скорой мЕшцинской помощи: 0з
тЕлп,Фон ЕЕотложной помощи шолпкпицики с 08:(ю -19:fi)

тЕлЕФон горячЕй лишш дЕIьртАмЕнтл здрлвоохрАнЕия
ивлновскойоБIьсти_ крутлосуточно_ s(49з2)9з9797

Еglп у Вас на фоне высокой темперsтуры TeтIa Jдудшится самочувствпе и появятся
еледующие спмптомы: затруднёнrrоедыханше, сухой мшепц одышка, темперац/ра >3&
3815 градусов.
Спиrкенrrе еодержания киqпорода в кровп (S02) нп2ке 93% (при наJIичпи
пульсокспмегра)

Не рекомендуется прожпвать с пациентом в одном помещенпп!
Граэцданам, совместно проrкивающим с пациентOм rrеобходимо, по возмоrкности, на
время болеrзни покпнJrrь помещенпе иJIп проживать в другом месте.

Больной должен fiаходпться в отдепьной, хорошо проветриваемой комндте. Ес.пи
это невозможно, соб.rrюдайте расстсяние не менее 1r5 метра от больного. Все комнаты п
кухня в квартире доляшы часто проветриваться.

Щдя ухода за больным выберите одного чеIIовека без хроничоскпх заболеваний.
посещенrrя пациента лпцамп, не про)rшвающпми совмостно с нпм, запрещены до
полного выздоровJIения.

Мойте руки поспе любого контакта с больным иJIи с окрупrающимп его
предметами. Ес.гrи на рукsх нет видимых следов загрязнения, то их можно
дезпнфицпровать спиртосодеряiащими средствами лiIя рук.

Щля вытпранпя рук посJIе мытья водой с мылом разрешается использовать
однорsзовые бумаrккые полотенца.

IIациенц при контакте сдруrими людьми ОБЯЗАН носить медицинскую маску.
Ухаrrспвающий за ним долхýеш носпть медицппскую маску, когда он находптся в одном
помещении с пациенmм. Не.пьзя прикасаться к маске во время испOJIьзованпя. Ес.lrи
маска промокпа, ее следует немедJIенно заменить новой.

Ухапсивайте за больным и проводите уборку только в однорsзовых перчатках,
чтобы искпючить коIIтакт с любыми его выдепениями (с;rюной, мочой, каJIом п т.п.),
оделцой шIп постe.пьным бе.rrьем. Снялп перчатки - обязате;rьно вымойте руки !

Пациенту необходимо вьцепить отдепьные постепьное бегrье п столовые
приборы; каrrцый раз поспе шепользованпя, их спедует мыть водой с мылом или
моющим средством. Поверхностп, к которым прпкасается больной (прикроватные
тумбочкп, спинкш кровати, ванна, туалет и т. д.) необходимо е2кедневно мыть и
обеззараlкивать спиртосодерrкащими лезинфицирующпми средствами.

Олеlму, постепьные припалпеrкности, полотенца, которымп пользуется больной,
сJIедует стпрать вручную с хозяйственным MbIJIoM и.пи в стираJIьной машине со
стпраJIьпым гепем или порошком при температлlе 60-90 С., грязное бе.пье больного до
етирки епедует хр8нить в отдеJIьном мешке.

Перчлткп, маски п другпе отходные матернаJlы, которые образовалlлсь прп уходе
за пациентом на дому, до их уп{лпзации вместе с другпмп бытовыми отходами clrедует
замочпть в дезинфицпрующем средстве: Утёнок илп.Щоместос, Беrrпзна иJIи ýапtоr.

РОДСТВЕНIIИКОВ
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ЧЕК ЛИСТ СЛМОКОНТРОЛЯ IЬЦИЕНТА

,Щень
Симптомов

нет

Лихорадка больше
38с Боль в горле Кашель

Саryрачия
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Да Нет Да Нет Да Нет
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