
 

План работы волонтерских организаций в сфере здравоохранения на территории Ивановской области с 1 сентября по 30  июня 2020 

№ Мероприятие Ответственные Сроки исполнения 

Направление профилактика социально-значимых заболеваний и здоровый образ жизни. 

1.  Акция «3000 шагов здоровья» РО ВОД «Волонтеры-медики», 

Совет волонтеров ИвГМА,  

Сентябрь-октябрь  

2019 г. 

2.  Всероссийская акция «Здоровое сердце», приуроченное ко Всемирному 

дню сердца  

РО ВОД «Волонтеры-медики» 

Совет волонтеров ИвГМА 

29 сентября 2019 г. 

3.  Акция в День пожилого человека ОГБПОУ КМК 1 октября 2019 

4.  Информационная акция, посвященная Всемирному дню борьбы с 

инсультом. 

РО ВОД «Волонтеры-медики» 

Совет волонтеров ИвГМА 

ОГБПОУ КМК  

ОГБПОУ ИМК 

29 октября 2019 г. 

5.  Профилактические мероприятия в рамках проекта Кинешемского 

отделения ВОД «Волонтеры-медики» - «Зубная фея спешит на помощь». 

Спектакль по сказке «Помогите Дракоше!» 

ОГБПОУ КМК Октябрь-декабрь 2019 

6.  Проведение интерактивных занятий по профилактике инсульта в разных 

целевых аудиториях. 

РО ВОД «Волонтеры-медики» 

Совет волонтеров ИвГМА 

В течении года 

7.  Информационная акция, приуроченная к Всемирному дню борьбы с 

сахарным диабетом 

РО ВОД «Волонтеры-медики» 

Совет волонтеров ИвГМА 

12 ноября 2019 г. 

8.  Проведении профилактических интерактивных занятий в рамках проекта 

«Скажи сахару НЕТ!» 

РО ВОД «Волонтеры-медики» 

Совет волонтеров ИвГМА 

В течении года 

9.  Акция, посвященная Международному дню отказа от табакокурения РО ВОД «Волонтеры-медики» 

Совет волонтеров ИвГМА 

ОГБПОУ КМК 

19 ноября 2019 г. 

10.  Акция посвященная к «Всемирному дню борьбы против рака» РО ВОД «Волонтеры-медики» Февраль 2020 



Совет волонтеров ИвГМА 

ОГБПОУ КМК 

ОГБПОУ ИМК 

11.  Проведение профилактических интерактивных занятий по профилактике 

онкологических заболеваний 

РО ВОД «Волонтеры-медики» 

Совет волонтеров ИвГМА 

ОГБПОУ ИМК  

ОГБПОУ КМК 

В течении года 

12.  Участие в реализации всероссийской акции «СтопВИЧ\СПИД»  РО ВОД «Волонтеры-медики» 

Совет волонтеров ИвГМА 

1 декабря 2019 г. 

19 мая 2020 г. 

13.  Проведение интерактивных занятий по профилактике ВИЧ инфекции  РО ВОД «Волонтеры-медики» 

Совет волонтеров ИвГМА 

В течении года 

14.  Участие в Всероссийской акция «Будь Здоров!» на территории 

Ивановской области 

РО ВОД «Волонтеры-медики» 

Совет волонтеров ИвГМА 

Апрель 2020 

15.  Реализация всероссийского проекта по профилактике йододефецитных 

состояний «Соль+йод: IQ сбережет» 

РО ВОД «Волонтеры-медики» 

Совет волонтеров ИвГМА 

В течении года 

16.  Проведение программы по «Здоровые суставы в надежных руках» на 

территории Ивановской области 

РО ВОД «Волонтеры-медики» 

Совет волонтеров ИвГМА,  

ОГБПОУ КМК 

В течении года 

17.  Реализация проекта  «Стоматологическое здоровье России » на 

территории Ивановской области 

РО ВОД «Волонтеры-медики» 

Совет волонтеров ИвГМА 

В течении года 

18.  Проведения обучения волонтеров в направлении санитарно-

просветительская деятельность. 

РО ВОД «Волонтеры-медики» 

Совет волонтеров ИвГМА 

Сентябрь- ноябрь 

2019 

19.  Просветительская встреча + показ видеоролика в рамках Всемирного Дня 

борьбы с инсультом 

ОГБПОУ КМК 

РО ВОД «Волонтеры-медики» 

В течении года 

20.  Профилактические встречи, театрализованная сценка в рамках 

Международного Дня отказа от курения в г. Кинешма 

ОГБПОУ КМК 

РО ВОД «Волонтеры-медики» 

В течении года 

21.  Проведение утренней оздоровительной гимнастики (зарядки) в г. 

Кинешма 

ОГБПОУ КМК 

РО ВОД «Волонтеры-медики» 

В течении года 



22.  Лектории среди различных групп населения: 

-учащейся молодежи и лиц призывного возраста; 

-трудовых коллективах 

ОГБПОУ КМК 

РО ВОД «Волонтеры-медики» 

В течении года 

23.  Распространение памяток-листовок по профилактике социально значимых 

заболеваний, по вопросам ЗОЖ в г. Кинешма 

ОГБПОУ КМК 

РО ВОД «Волонтеры-медики» 

В течении года 

24.  Акции по профилактике зависимостей г. Кинешма ОГБПОУ КМК 

РО ВОД «Волонтеры-медики» 

В течении года 

25.  Анкетирование населения по вопросам ЗОЖ г. Кинешма ОГБПОУ КМК 

РО ВОД «Волонтеры-медики» 

В течении года 

26.  Флэшмобы по пропаганде ЗОЖ г. Кинешма ОГБПОУ КМК 

РО ВОД «Волонтеры-медики» 

В течении года 

27.  Занятия с подростками по формированию здорового образа жизни и 

профилактике нарушений репродуктивного здоровья г. Кинешма 

НИИ МиД им. Городкова В течении года 

28.  Проведение вебинаров с подростками по формированию здорового образа 

жизни и профилактике нарушений репродуктивного здоровья г. Кинешма 

НИИ МиД им. Городкова В течении года 

29.  Проведение просветительской работы среди женщин различных трудовых 

коллективов по вопросам профилактики онкологических заболеваний 

репродуктивной системы  

НИИ МиД им. Городкова В течении года 

Направление помощь медицинскому персоналу, социальная адаптация разных возрастных групп 

30.  Помощь медицинскому персоналу в ОКУЗ «Дом ребенка 

специализированный» 

РО ВОД «Волонтеры-медики» 

Совет волонтеров ИвГМА 

В течении года 

31.  Помощь медицинскому персоналу в ОБУЗ «Детская городская 

клиническая больница № 5» 

РО ВОД «Волонтеры-медики» 

Совет волонтеров ИвГМА 

В течении года 

32.  Помощь медицинскому персоналу в ОБУЗ «Ивановская клиническая 

больница им. Куваевых» 

РО ВОД «Волонтеры-медики» 

Совет волонтеров ИвГМА 

В течении года 

33.  Помощь медицинскому персоналу в ОБУЗ «ГКБ №3» г. Иваново РО ВОД «Волонтеры-медики» 

Совет волонтеров ИвГМА 

В течении года 



34.  Помощь медицинскому персоналу в ОБУЗ «ГКБ №4» г. Иваново РО ВОД «Волонтеры-медики» 

Совет волонтеров ИвГМА 

В течении года 

35.  Помощь медицинскому персоналу в ОБУЗ «ООД» РО ВОД «Волонтеры-медики» 

Совет волонтеров ИвГМА 

В течении года 

36.  Помощь медицинскому персоналу ОБУЗ «Кинешемская ЦРБ» ОГБПОУ КМК 

РО ВОД «Волонтеры-медики» 

В течении года 

37.  Помощь медицинскому персоналу в ФГБУЗ МЦ «Решма» ФМБА России ОГБПОУ КМК 

РО ВОД «Волонтеры-медики» 

В течении года 

38.  Организация новогдненго праздника для детей проходящих лечение в 

ОБУЗ «Детская городская клиническая больница № 5»  

РО ВОД «Волонтеры-медики» 

Совет волонтеров ИвГМА 

Декабрь 2019 

39.  Участие в всероссийской акция, поддержки пациентов. РО ВОД «Волонтеры-медики» 

Совет волонтеров ИвГМА 

ОГБПОУ КМК 

ОГБПОУ ИМК 

НИИ МиД им. Городкова 

Февраль 2020 

40.  Поздравление сотрудников ЛПУ и пациентов с «Днем защитника 

отечества» 

РО ВОД «Волонтеры-медики» 

Совет волонтеров ИвГМА 

ОГБПОУ КМК 

ОГБПОУ ИМК 

Февраль 2020 

41.  Участие во всероссийской акции «Наши Любимые» РО ВОД «Волонтеры-медики» 

Совет волонтеров ИвГМА 

ОГБПОУ КМК 

ОГБПОУ ИМК 

Март 2020 

42.  Патронаж детей с ограниченными возможностями здоровья (по 

отдельному плану) 

РО ВОД «Волонтеры-медики» 

Совет волонтеров ИвГМА 

В течении года 

43.  Посещение ветеранов ВОВ из числа медицинских сотрудников  

проживающих на территории г. Иваново  

РО ВОД «Волонтеры-медики» 

Совет волонтеров ИвГМА 

Февраль – июнь 2020 

44.  Обучение волонтеров в направлении помощь медицинскому персоналу РО ВОД «Волонтеры-медики» 

Совет волонтеров ИвГМА 

Сентябрь- декабрь 

2019 



Обучение первой помощи и  медицинском сопровождении спортивных и массовых мероприятий  

45.  Обучение волонтеров в направлении Помощь в медицинском 

сопровождении спортивных и массовых мероприятий 

РО ВОД «Волонтеры-медики» 

Совет волонтеров ИвГМА 

Сентябрь- ноябрь 

2019 

46.  Сопровождение спортивных мероприятий и массовых мероприятий по 

запросу спортивных федераций и органов местного самоуправления и 

общественных организаций. 

РО ВОД «Волонтеры-медики» 

Совет волонтеров ИвГМА 

ОГБПОУ КМК 

В течении года 

47.  Проведение квеста по первой помощи среди студентов младших курсов 

ИвГМА. 

РО ВОД «Волонтеры-медики» 

Совет волонтеров ИвГМА 

Октябрь 2019 

48.  Помощь в медицинском сопровождении «9 мая» и Всероссийской акции 

«Бессмертный полк» 

РО ВОД «Волонтеры-медики» 

Совет волонтеров ИвГМА 

Май 2020 

Популяризация кадрового донорства 

49.  Проведение Школы «Я ответственный донор» РО ВОД «Волонтеры-медики» 

Совет волонтеров ИвГМА 

ОГБПОУ КМК 

Сентябрь – ноябрь 

2019 

50.  Акция «Подари надежду» ОГБПОУ КМК Сентябрь 2019 

51.  Проведение информационных акций в образовательных учреждениях  и 

трудовых коллективах Ивановской области 

РО ВОД «Волонтеры-медики» 

Совет волонтеров ИвГМА 

ОГБПОУ КМК 

В течении года 

52.  Проведение дней донора РО ВОД «Волонтеры-медики» 

ОГБПОУ КМК 

В течении года 

Профориентация школьников в медицину 

53.  Проведение информационных встреч для школьников Ивановской области  РО ВОД «Волонтеры-медики» 

Совет волонтеров ИвГМА 

ОГБПОУ КМК 

ОГБПОУ ИМК 

В течении года 

54.  Реализация проекта «Наша СМЕНА» РО ВОД «Волонтеры-медики» 

Совет волонтеров ИвГМА 

В течении года 



55.  Посещение школ города с агитацией школьников к созданию на базах 

школ школьных отрядов волонтеров-медиков + показ видеоролика, 

распространение инструкций по созданию отрядов 

ОГБПОУ КМК 

ОГБПОУ ИМК 

В течении года 

56.  День открытых дверей, показ мастер-классов по специальностям 

медицинских колледжей 

ОГБПОУ КМК 

ОГБПОУ ИМК 

В течении года 

Крупные мероприятия в регионе 

57.  Участие в Всероссийской акции «ДоброВСело» РО ВОД «Волонтеры-медики» 

Совет волонтеров ИвГМА 

ОГБПОУ КМК 

ОГБПОУ ИМК 

1 сентября – 30 

октября 2019 

58.  Участие Международный форум волонтеров медиков РО ВОД «Волонтеры-медики» 

Совет волонтеров ИвГМА 

ОГБПОУ КМК 

ОГБПОУ ИМК 

28 октября - 1ноября 

2019 

59.  Организация и проведение VII слета волонтеров-медиков Ивановской 

области 

РО ВОД «Волонтеры-медики» 

Совет волонтеров ИвГМА 

Декабрь 2019 г. 

60.  Участие в межрегиональном форуме «Увлечение» РО ВОД «Волонтеры-медики» 

Совет волонтеров ИвГМА 

ОГБПОУ КМК 

ОГБПОУ ИМК 

Март 2020 

 


